
Adolph-Diesterweg-Schule 
Dr. Olga Diewold 
STEP-Elternkurs 
 
         Hamburg, 11.11.2024 
 
Liebe Eltern,  
 
wir alle wissen, welche Herausforderungen die Kindererziehung heutzutage erfordert. 
Wie oft fühlen wir uns hilflos! 
 
Was können Eltern tun, wenn… 
 
 … Geschwister sich streiten? 
 …Hausaufgaben ein Problem darstellen? 
 … Kinder nicht im Haushalt helfen? 
 … Essen zum Problem wird? 
 … Kinder nicht ins Bett gehen wollen? 
 
Ich lade Sie herzlich ein, am STEP-Elternkurs teilzunehmen und würde mich sehr 
freuen, wenn Sie dabei sind! Für Kaffee, Tee und eine kleine Stärkung ist gesorgt! 
 
Durch fachliche Informationen von Fr. Dr. Diewold und den Austausch mit anderen 
Eltern, können Sie in unserem STEP-Elternkurs erreichen, was Sie sich wünschen: 
glückliche, selbstbewusste und verantwortungsvolle Kinder zu erziehen.  
 

Wir treffen uns zweimal monatlich im Donnerstag von 8 – 10 Uhr im 
Beratungszimmer (im roten Container „Weltraum“). 

 
Hiermit erhalten Sie die nächsten Termine bis zu den Sommerferien: 
 

Donnerstag, den 21.11.2024    
Donnerstag, den 05.12.2024 
Donnerstag, den 19.12.2024 
Donnerstag, den 16.01.2025 
Donnerstag, den 06.02.2025 
Donnerstag, den 13.02.2025 
Donnerstag, den 27.02.2025 
Donnerstag, den 03.04.2025 

 
Nutzen Sie die Gelegenheit, Erziehung mit mehr Gelassenheit und Freude zu erleben. 
Ich freue mich auf Ihre Teilnahme und interessante, bereichernde Gespräche! 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 
Dr. Olga Diewold  

Donnerstag, den 17.04.2025 
Donnerstag, den 24.04.2025 
Donnerstag, den 15.05.2025 
Donnerstag, den 12.06.2025 
Donnerstag, den 26.06.2025 
Donnerstag, den 10.07.2025 
Donnerstag, den 17.07.2025 
 


